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Arasinav (%30)
Final (%35)

Haftalik okuma raporlari (%15)
Kitap inceleme (%20)

Deneye katilim
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» Arasinav (%30)

Final (%35)

Haftalik okuma raporlari (%15)
Kitap inceleme (%20)

Deneye katilim
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Her Pazartesi sinifa soru ya da sorular
getireceksiniz

300 — 500 kelime arasinda bir cevap yazmaniz
gerekiyor

Cumartesi gece yarisina kadar ders asistanina
elektronik posta olarak géndermelisiniz

Gec gonderilenler kabul edilmeyecektir

Gecme/kalma — cevaplar acik bir sekilde yazilmig
olmali, soruya ya da sorulara cevap veriyor olmali,
konuya yaptiginiz okumalardan bir miktar hakim
oldugunuzu goéstermeniz gerekiyor
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» Her biri gegme notunuzun %1.5’'ine karsilik
gelen 10 raporunuz olacak

» EQer ders asistaninizdan herhangi bir cevap
almazsaniz, bu her seyin yolunda oldugunu
gOsterir. Eger basarisiz olursaniz (ya da
raporunuzu teslim etmezseniz) ders
asistaniniz sizinle iletisime gececektir

» Raporlarinizin sizin tarafinizdan hazirlanmasi
beklenmektedir

o
1 numarali okuma raporu  Ygomc
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 Alkolizm icin Freudyen bir aciklama yap.
Daha sonra da davranisci bir agiklama
yap. Son olarak, insanlarin alkol
birakmasi igin davranisci bir tedavi
yontemi 6ner
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* A-Ch Sunny Bang, sunjung.bang@yale.edu

» Co - G Erik Cheries, erik.cheries@yale.edu

* H - K Jane Erickson, jane.erickson@yale.edu

* L - Pi Koleen McCrink, koleen.mccrink@yale.edu
e Pl - S lzzat Jarudi, izzat.jarudi@yale.edu

* T-2Z Greg Laun, gregory.laun@yale.edu
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Temeller, Bolum 2:
Skinner
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Freud’un Darwin’le tanismasi:
Neden bir bilincdigi evrilmigtir?

Nasil iyi bir yalanci olunur?

Kendini kandirma

Kandirmaca
o
Davraniscilik UfIDMK Davraniscilik UK
« Ogrenmeye yapilan gicli vurgu « Ogrenmeye yapilan gicli vurgu
 Zihin karsitligi

bilimsel olmayan = arzular, dilekler,

hedefler

bilimsel = gbzlenebilir; uyarici, tepki,

cevre, vb.
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« Ogrenmeye yapilan guclii vurgu
 Zihin karsitligi
bilimsel olmayan = arzular, dilekler,
hedefler

bilimsel = gdzlenebilir; uyarici, tepki,
cevre, vb.
e Turler arasinda farkhliklarin olmamasi
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Her seyi acikladigini
sOyledikleri ¢ 6grenme ilkesi
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Ogrenmenin en basit sekli: ?{MK . e
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Alisma i yhaan

e Nedir?
— Tekrarlh maruz kalmanin sonucunda tanidik

hale gelen uyaricia tepki verme egiliminin
azalmasi

Ornegin, saatin tiktaklari, trafik gurultisu,
trenler

* Ne icindir?

— Yeni nesne ve olaylari fark edebilmemiz icin
adaptif bir mekanizmadir
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* Nedir?
— Belirli bir uyarici ile bagka bir uyarici
arasindaki baglantiyr 6grenmektir
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Klasik kosullama
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Kosulsuz uyarici ile kosullu uyaricinin
tekrarl bir sekilde eslenmesi sonucunda
kosullu tepkide bir artis olacaktir

Pekistiriimis denemeler & pekistiriimemis
denemeler

Deneysel sbnme
Uyarici genellemesi
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Klasik kosullama e o Klasik kosullama e o
Kosulsuz » Kosulsuz uyaricinin ve kosullu uyarici ile
Dogustan ve kalitsal tekrarl bir gsekilde eslenmesi sonucunda
Kosusuz uyaricl - Kosulsuz Tepki kosullu tepkide bir artis olacaktir
US - UR « Pekistirilmis denemeler & pekistirilmemis
Kosullu denemeler
Kosullama sirasinda 6grenilen . Deneysel sbnme
Kosullu Uyarici —» Kosullu Tepki
CS - CR
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Klasik kogullamanin kapsami %
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Yengec, balik, hamambdcegi
insanlar

— Korku

— Aclik

— Cinsellik

— Fetisler
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Eski kuram: Cagrisim

Klasik kosullama en ¢ok kosulsuz uyarici ile
kosullu uyarici birlikte verildiginde
gerceklesir

Kosulsuz tepki ve kosullu tepki birbirinin
aynisidir
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Daha iyi bir kuram: Hazirlanma

Bir olayin gerceklesecegdini gosteren bir ipucuna karsi
duyarli hale gelmek, o olaya hazirlanmanizi saglar

1. Kosullu ve kosulsuz uyarici arasindaki en iyi
zamanlama?

Kosullu uyariciin kogulsuz uyaricidan hemen énce
gelmesi (yemekten once zil)

2. Kosullu tepkinin dogasi?
Kosulsuz tepki i¢in hazirlik (salya)
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e Nedir?
— Yaptiklarimizla 6dul/ceza arasindaki
iligkilerin 6grenilmesi
* Ne icindir?

— Neyin iger yarayip neyin yaramadiginin
ogrenilmesi
(klasik: pasif; edimsel: istemli)
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ETKI YASASI:

Davranista bulunmada, pekistiriimeye
bagli artma, pekistirimeme durumunda
ise, zayiflama egilimi
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e Bir glivercin nasil egitilir "%
Skinner: « Pozitif pekistirme

Edimsel kosullamanin * Negatif pekistirme

genisletiimesi « Ceza

Bir guvercin dans etmek Bir guvercin poker figi icin

ULUSAL ACIK DERS ULUSAL ACIK DERS
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tzere nasil eqitilir I dans etmek Uzere nasil egitilir i

o Sekillendirme

Klasik kosullama araciligiyla poker figlerinden dogal bir
odule baglanti kurma
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Bir glivercin sonsuza kadar... U?Dﬂ(

dans etmek Uzere nasil eqitilir i

o Pekistirme tarifeleri
— Sabit & Degisken
— Oranl & Aralikli

Kismi pekistirme etkisi

Insanlari nasil dans ettirirsin

= o e - o =
By, ol Her seyin 6grenildigi dogru U?Dﬂ(
R mu? AT
* Hayir, dogustan gelen (6grenilmemis)
Davraniscilik: bilgiler hakkinda kayda deger kanitlar var

Bilimsel degerlendirme
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Zihinsel siirecler hakkinda
konugsmanin bilim digi oldugu e
dogru mu?

* Hayir

— Diger bilimler (6rnegin fizik) gbzlenemeyen
seyler hakkinda konusur

— Karmagik ve akilli davraniglari i¢sel
temsillerle aciklamak mantikl geliyor
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Hayvanlarin 6grenmesinde
pekistirme ve ceza zorunlu
mudur?

S
U4DMK
ULUSAL ACIK DERS

MALZEMELERI
KONSORSIYUMU

Hayir

www.acikders.org.tr (@) ev-ro-sa |

Ogrenmeye iliskin olarak belirli bir

takim sinirliliklarin olmadigr dogru s
mu?

Hayir

» Dogal tepkiler

» Tat kacinmasi (Garcia etkisi)
— Tat/ mide bulantisi &

— Tat/ elektrik soku
» Fobiler
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Chomsky’nin elestirisi:
insanlari ele aldiginda davranisci
gorus o kadar muglaktir ki artik
bilimsellikten ¢cikmaktadir

Yanlislanamazlik

Bizler neden ... ?

» Kendi kendimize konusuruz

o Sesleri taklit ederiz

e Sanaticra ederiz

« Dusmana kotlu seyler soyleriz

» Keyifli durumlar hakkinda hayal kurariz

() ov-rio-50 |
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Skinner: Bunlarin hepsi cesitli UDMK
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pekistirecleri icerir

e Kendi kendimize konusma

» Sesleri taklit etme

e Sanaticra etme

» Dusmana kotu seyler sdyleme

» Keyifli durumlar hakkinda hayal kurma
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o Kendi kendimize konusma

» Sesleri taklit etme

e Sanaticra etme

» Dusmana kotu seyler sdyleme

» Keyifli durumlar hakkinda hayal kurma
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ETKi YASASI:

Davranista bulunmada, pekistiriimeye
bagl artma, pekistiriimeme durumunda
ise, zayiflama egilimi
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Davraniscilhigin mirasi gt ssn s

« Bazi 6nemli 6grenme mekanizmalari
hakkinda daha zengin bir anlayig

« Ozellikle sézel olmayan tirlerin
egitiimesinde guclu teknikler
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